
Der deutschlandweite Mitmachtag 

zum Geburtstag des Grundgesetzes 

am 23. Mai 2026.

Machen Sie mit!



Ehrentag
ist, was
Sie daraus 
machen.



Der Ehrentag.
Miteinander das Miteinander feiern.

Der Ehrentag ist der Tag, der bürgerschaftlichem Engagement 

Raum gibt und dazu einlädt, mitzumachen. Er zeigt, wie viel Freude 

im gesellschaftlichen Miteinander steckt. Und macht klar, wie wichtig 

das für unsere Demokratie ist.

Denn unsere Demokratie ist kein Selbstläufer. Wir müssen sie aktiv 

bewahren. Das geht nur mit gelebter Gemeinschaft. Sie stärkt und 

eint unser Land. Und ja, ein geeintes, starkes Land ist auch die 

Basis für gutes Miteinander vor Ort.

Mitmachen für das Miteinander.

Der Ehrentag ist ein deutschlandweiter Aktionstag. 

Mehr noch: Er wird zu einem gesellschaftlichen Erlebnis, über das 

alle sprechen. Und das in den Köpfen und Herzen bleiben wird. 

Werden Sie Teil davon.

Am Ehrentag veranstalten Gemeinden, Vereine, Organisationen, 

Initiativen, Unternehmen und Privatpersonen in ganz Deutschland 

unterschiedlichste Aktionen. Eine einzigartige, bunte, optimistische 

Vielfalt an Ideen für ein besseres Miteinander. Sie können dabei 

sein. Machen Sie den Ehrentag zu Ihrem Ehrentag.

23. Mai 2026
Zum Geburtstag des Grundgesetzes 
wird ganz Deutschland zum 
Schauplatz des Miteinanders.
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So können Sie mitmachen.

Es gibt viele Wege, sich am Ehrentag zu beteiligen. Angefangen bei 

eigenen Mitmach-Aktionen Ihrer Kirchengemeinde am Ehrentag, über 

Kampagnen für gutes Miteinander bis hin zu Kooperationen mit lokalen 

Vereinen und Initiativen. Das Schöne: Jeder Weg und jede Projekt-Idee ist 

willkommen. Sprechen Sie gern mit uns.

Beispiele, wie Sie 
mit gutem Beispiel vorangehen können.

Was Sie machen können? Eine Menge.

– Merken Sie sich den 23. Mai 2026 vor – vielleicht passt 

eine ohnehin geplante Aktion in den beiden Wochen rund 

um Pfingsten schon sehr gut zum Ehrentag.

– Laden Sie zu Aktionen zum Mitmachen und Ausprobieren ein.

– Bieten Sie Räume für Mitmach-Aktionen lokaler Initiativen. 

– Sprechen Sie mit Ihrer Kommune über mögliche Kooperationen

am Ehrentag.

– Schlagen Sie Unternehmen vor Ort vor, im Rahmen eines Social Days 

Ihre Gemeinde konkret zu unterstützen – ganz praktisch bei der  

Verschönerung Ihrer Räume, der Kirche oder des Kirchenvorplatzes.

– Bitten Sie um Hilfe bei der Erhaltung Ihres historischen Friedhofs oder 

bei der Einrichtung eines Treffpunktes.

– Lassen Sie sich mit Fachkenntnissen vom Handwerk oder in der   

Buchhaltung beraten.

Es gibt noch so viel mehr Ideen.

Und die beste ist Ihre.
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Tragen Sie die Botschaft 
des Ehrentages weiter.

Erzählen Sie auf Ihren eigenen Kanälen über den Ehrentag.

Nutzen Sie zum Beispiel Abkündigungen oder Vermeldungen in 

Gottesdiensten, Gemeindegruppen, Ihre Social-Media-Kanäle oder Ihr 

Kirchenblatt, um Freund:innen und Unterstützer:innen zu informieren.

– Zeigen Sie Ihrer Gemeinde und der ganzen Stadt, dass Sie für die 

gute Sache dabei sind. Und motivieren Sie so auch andere.

– Tragen Sie Ihre Aktionen in den Engagement-Finder auf ehrentag.de ein.

Damit sie von Interessierten gefunden werden.

– Nutzen Sie Ihre Pressekontakte und Ihr weiteres Netzwerk.

Und was haben Sie davon?

Beim Ehrentag mitzumachen, gibt Ihnen die Möglichkeit, Ihre Kirche als Ort 

für bürgerschaftliches Engagement und gelebtes Miteinander zu 

präsentieren, Ihre Botschaft zu kommunizieren und sich mit Gleichgesinnten 

zu vernetzen. 

Nicht zuletzt können Sie am Ehrentag mit neuen Zielgruppen in Kontakt 

kommen und zum Engagement in Ihrer Kirchengemeinde informieren – ein 

wichtiger Schritt zur Gewinnung neuer Engagierter. 
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Wichtige Fragen und Antworten.

Wie nehme ich Kontakt auf? Wo gibt‘s mehr Infos?

Über www.ehrentag.de und ehrentag@d-s-e-e.de

Bis wann ist eine Rückmeldung zur Beteiligung erforderlich?

Es gibt keine offizielle Deadline. Spontane Aktionen sind auch möglich. 

Bitte beachten Sie dabei nur Ihren Planungsvorlauf.

Wer hat bereits Unterstützung für den Ehrentag zugesichert?

Mehrere starke Partner unterstützen bereits den Ehrentag. Und es werden 

immer noch mehr. Den aktuellen Stand finden Sie auf ehrentag.de. 

Darüber hinaus sind zahlreiche Unterstützer aus Wirtschaft und Zivil-

gesellschaft dabei, ebenso mehrere Bundesländer und schon mehr als 

150 Kommunen deutschlandweit. Die Liste wächst stetig.

Sind auch Mitmach-Aktionen vor und nach dem 23. Mai 2026 möglich?

Ja, über Geburtstagsgeschenke freut sich das Grundgesetz auch vor-

oder nachträglich. Der Aktionszeitraum des Ehrentags reicht vom 

16. bis zum 31. Mai 2026 – der Tag des Grundgesetzes bleibt das Highlight. 

Warum gibt es noch einen Aktionstag für das Ehrenamt?

Der Ehrentag komplementiert die bestehenden Aktionen, die alle jeweils 

einen eigenen Fokus haben. Der Ehrentag soll Dach und Hebel auch für 

andere Aktionstage sein – gutes Miteinander kann man nicht oft genug 

feiern.

Handelt es sich bei dem Ehrentag um eine einmalige Veranstaltung?

Der Ehrentag wird 2026 zum ersten Mal stattfinden. Er soll sich 

jährlich am Tag des Grundgesetzes wiederholen und immer wieder 

neue Möglichkeiten zum Mitmachen bieten.
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Der Ehrentag wächst. Mit Ihnen. 

Freuen Sie sich auf ein gesellschaftliches Ereignis, das über  Deutschland hinaus 

wahrgenommen werden wird. Das sind die nächsten Schritte.

Fortlaufend bis zum Ehrentag gewinnen wir Unternehmen, Institutionen 

und Öffentlichkeit dafür, mitzumachen.

Wir stehen den Unterstützern für Austausch bereit. Mit mehr Infos, Hilfen und 

Beratung. Zum Beispiel, wie man gute Ideen für Aktionen findet.

Wir liefern ein Marketing-Toolkit an alle Partner aus. Mit allem, was nötig ist, um 

das eigene Engagement auf den eigenen Kanälen zu bewerben.

Auf der Website ehrentag.de stehen inzwischen alle Funktionen zur Verfügung. 

Dort werden laufend Partner und Unterstützer des Ehrentages präsentiert. 

Aktionen und Projekte werden vorgestellt. Und es gibt die Möglichkeit, sich 

zu vernetzen.

Wir entwickeln eine Kampagne, die im Frühjahr 2026 in ganz Deutschland startet. 

Mit Spots in Social Media und TV, Plakaten, Flyern u.v.m.

23. Mai 2026. Ganz Deutschland macht mit. Mit vereinten Kräften und verbunden 

durch die große Idee werden Ihre Aktionen und Projekte zum Leben erweckt.

Wir werten die Erfolge aus und stellen die Ergebnisse als teilbaren Content allen 

beteiligten Partnern und Unternehmen zur Verfügung.
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