
Ehrentag 2026 – Projekteinreichung 

Thema: Standpunkt & Engagement – Generationen im Gespräch 
Freitag, 22.05.2026 14.00 – 16.00 Uhr  
 
Projektpartner: Ehrenamts-Team der Seniorenangebote der Diakonie Sozialdienst GmbH –
Sozialstation Rochlitz (Helge Jolie) und Teenie-Treff-Gruppe mit Unterstützung der 
Gemeindepädagogin (Annett Müller) der Ev.-Luth. Kirchgemeinde Rochlitz-Wechselburg 

 

Kurzbeschreibung 

Im Rahmen des Ehrentages 2026 initiiert die Kirchgemeinde gemeinsam mit der Diakonie 
Sozialstation einen generationenverbindenden Begegnungsnachmittag unter dem Titel 
„Standpunkt & Engagement“. Teenager und Seniorinnen und Senioren kommen in einen 
persönlichen Austausch über Lebenswege, Werte und den Sinn des Lebens. 

Im Mittelpunkt stehen Gespräche auf Augenhöhe, gegenseitiges Zuhören und die 
gemeinsame Suche nach dem, was Menschen trägt, bewegt und zum Engagement für 
andere motiviert. 

Projektidee und Zielsetzung 

Unsere Gesellschaft lebt vom Engagement unterschiedlicher Generationen. Doch oft fehlen 
Räume, in denen diese Generationen miteinander ins Gespräch kommen. Jeder bleibt oft für 
sich, doch es birgt enormes Potenzial, wie diese beiden Gesellschaftsgruppen voneinander 
lernen und profitieren können. 

Unser Nachmittag schafft bewusst einen solchen Raum: 

 Die Teenager interviewen SeniorInnen zu ihrem Lebensweg  
 es geht um persönliche Standpunkte, gelebte Werte und prägende Erfahrungen  
 zentrale Leitfrage: Was gibt deinem Leben Sinn – und wofür engagierst du dich? 

Dabei wird erfahrbar und deutlich: 

 dass Lebensgeschichten wertvoll sind  
 dass Engagement aus Überzeugungen wächst  
 Nächstenliebe zeigt sich im konkreten Handeln 
 Glauben wird im Leben sichtbar 

Ziel ist es: 

 gegenseitiges Verständnis zwischen Generationen zu fördern  
 Wertebewusstsein und Verantwortungsgefühl bei Jugendlichen zu stärken  
 Erfahrungen und Lebensweisheit älterer Menschen sichtbar zu machen  
 Gemeinschaft als tragende Kraft erlebbar zu machen  

  



Umsetzung  

Der Begegnungstag ist klar strukturiert und gleichzeitig offen gestaltet: 

1. Ankommen & gemeinsames Essen  

 bewusst als niedrigschwelliger Einstieg  
 erste Gespräche entstehen in lockerer Atmosphäre  

2. Impuls & thematische Hinführung  

 kurzer geistlicher Impuls (z. B. „Alles hat seine Zeit“ – Prediger 3)  
 Einführung in das Thema „Standpunkt & Engagement“  

3. Interview-Phase  

 Teenager befragen Seniorinnen und Senioren in Kleingruppen  
 Leitfragen unterstützen das Gespräch, z. B.:  

o Was hat dich im Leben geprägt?  
o Wofür hast du dich eingesetzt?  
o Was würdest du jungen Menschen mitgeben?  

=> Fokus: echtes Zuhören, persönliche Begegnung, Wertschätzung 

4. Gemeinsame Auswertung  

 Was hat überrascht?  
 Wo gibt es Gemeinsamkeiten?  
 Was verbindet die Generationen?  

5. Abschluss & Ausblick  

 kurzer Abschlussimpuls  
 Betonung von Gemeinschaft, Verantwortung und Hoffnung  

 

Öffentlichkeitsarbeit 

 Ankündigung in Kirchgemeinde und diakonischen Einrichtungen mit Aushängen 
 Abkündigung in den Gottesdiensten 
 Persönliche Ansprache in den Gruppen und aktiver Menschen in der Gemeinde, die 

den Tag auch organisatorisch unterstützen 
 Informationen über den Tag über Social Media-Accounts der Kirchgemeinde 
 Veröffentlichung im Rahmen des Projektes Ehrenamtstag 
 Erstellung von Bildmaterial und einer Kurzbeschreibung für die EVLKS  

Das Projekt ist bewusst ressourcenschonend und basiert auf ehrenamtlichem Engagement. 

 


